
午後健診 
 

 

 

 

 

 

 

夜遅くまでお仕事をされている方や、食事制限をせずに無理なく健診を行いたい方におすすめです。 

13：30から受付を行うため、午前中の予定を済ませたあとに受診することが可能です。 

 

午後健診のメリット 

 

 

 

 

 

 

胃透視検査・胃内視鏡検査・腹部エコー検査を受診予定の方 

前日 食事制限はありません。 

当日 

◦ 朝食は午前 8時までに軽食を済ませ、 

それ以降は検査終了まで食事を摂らないでください。 

◦ 水・お茶は検査 3時間前までは飲用して構いません。 

◦ 朝食時に固形物の摂取はお控えください。 

ただし、次のものであれば食べていただいて構いません。 

食パン 1枚（トースト可能）…バター、マーガリン、ジャム等は不可 

おにぎり 1個…具材やのりは不可 

詳しくは健診センターへお問い合わせください  

予約受付中 

2021年 2月 1日午後健診をスタートします 

（火・金限定となります） 
 

※ 2021年 4月 1日より毎日実施します 

午後から受診可能 

午後健診の受付は 13:30 からス

タートです。 

健診コースによっては前日夜の食

事制限はなく、朝食もお召し上が

りいただけます。 

※写真はイメージです。 

予約が取りやすい 

午前中の健診に比べ、午後から

の健診は比較的に予約が取りや

すいです。 

混雑なくスムーズに受診可能 

午後健診は少人数で実施するの

で、混雑することなくスムーズに受

診できます。 

☎ TEL 092-471-6265（直通） 


